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妇女事务委员会 

 

中小学价值观教育 

 

 

 

目的 

 

 2001 年课程改革起，教育局向学校建议一系列应「首要培

育学生的价值观和态度」（首要价值观和态度），作为学校推行价

值观教育的重点和方向。本文件旨在向委员简介首要价值观和态度

的最新优化内容。 

 

 

发布首要价值观和态度的背景 

 

2. 教育是立德树人的事业，帮助学生掌握正确的价值观、建立

正面积极的生活态度及实践适切的行为，一直是香港学校教育的重

要目标。教育局自 2001 年起建议推行四个关键项目1，当中就德育

及公民教育方面，向学校建议应首要培育学生五种价值观和态度，

即「坚毅」、「尊重他人」、「责任感」、「国民身份认同」和

「承担精神」，作为学校以跨课程方式在各个学习阶段推行德育及

公民教育的目标，从而培养学生建立正面的价值观和培养积极的态

度，促进全人发展。 

 

3. 随着社会持续发展，新的议题不断出现，首要价值观和态度

应适时作出更新，以配合社会环境的急速转变及学生成长的需要，

为学校帮助学生建立正确的人生观和生活态度提供清晰明确的方

向。一直以来，我们都秉持这个课程发展的专业方向，持续更新首

要价值观和态度，以配合学生的成长和需要，培育他们成为一个德

才兼备的社会栋梁。 

 

                                                 
1.  2001 年，课程发展议会在《学会学习－课程发展路向》报告书中，建议在各学习领域及
跨学习领域推行四个关键项目，包括：德育及公民教育、从阅读中学习、专题研习、运用
信息科技进行互动学习，以帮助学生发展独立学习的能力。  
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4. 于 2008 年，建基于五种首要价值观和态度，我们加入「诚

信」和「关爱」，进一步支持学校培育学生成为一个有爱心、有诚

信的人；于 2017 年，教育局将所有涉及培育学生道德、伦理、品

格、爱国心、家庭观念、公民意识、健康成长等的跨课程范畴，如

品德及伦理教育、公民教育、国民教育（包括《宪法》、《基本

法》及国家安全教育）、健康生活教育（包括禁毒教育、抗拒接触

有害身体物质及促进身心健康）、生命教育、家庭生活教育、性教

育、媒体及信息素养教育、可持续发展教育等，归纳为价值观教

育，让学校能更灵活设计校本课程和活动。 

 

5. 教育局于 2020 年加入「守法」和「同理心」，以配合社会

各界在社会动乱后对青少年教育的期望；又于 2021 年加入「勤

劳」，强调未来一代应勤奋劳动、积极进取，为自己未来努力，亦

为家庭、社会和国家福祉，作出贡献。多年来，香港学校能配合教

育局的指引，整体性规划校本价值观教育课程，并联合不同持份者

在课堂内外提供多元化学习机会，以为国家和社会，以至世界培育

人才。 

 

6. 总的来说，价值观教育（包括品德伦理教育及家庭生活教

育）是学校课程不可或缺的部分，在现行幼儿园至中小学课程指

引，均订定价值观教育为重要学习宗旨之一；并提出一系列首要价

值观和态度，作为中小学推动价值观教育的方向，让学校因应其办

学理念、学校特色、学生成长需要等，发展校本价值观教育课程，

有系统地透过「有机结合」、「自然连系」、「多元策略」、「互

相配合」、「课堂内外」、「全校参与」的方式，培育学生建立及

实践正确的价值观、正面积极的生活态度及适切的行为。 

 

 

新近优化「首要培育学生的价值观和态度」的过程和主要内容 

 

7. 教育局在 2021 年公布《价值观教育课程架构（试行版）》

（课程架构）作为学校规划校本价值观教育的指导文件，具备前瞻

性和发展性。因应近年社会环境的转变及学生成长需要，教育局持

续及适时更新课程架构及首要价值观和态度，为学校推动价值观教

育提供清晰明确的方向。配合国家于 2023年 10月 24日通过的《中



3 

 

华人民共和国爱国主义教育法》2及行政长官《2023 年施政报告》公

布有关开展爱国主义教育的措施，课程发展议会已于 2023 年 12 月

公布丰富《价值观教育课程架构（试行版）》内容──优化首要价

值观和态度 3，让学校同时在个人、群体和国家的利益、福祉和安全

层面培育学生，以切合学生成长需要，装备他们当面对个人和社会

不同的议题时，仍能持守正确的价值观，作出合情、合理、合法的

判断和行为。优化内容包括： 

 

(1) 进一步强调以中华文化为主轴 

 

中华传统美德是中华文化的精髓，蕴含着丰富的道德理论、

社会规范和对人行事的标准，是陶造学生良好品德的瑰宝，

亦为他们的一言一行提供清晰和具体的标准。作为国家一部

分，香港的价值观教育应立根中华文化，并以中华传统美德

作为首要价值观和态度之基础，协助学生认识及实践传统中

华美德，厚植家国情怀。 

 

(2) 将原有首要价值观和态度「关爱」扩展至「仁爱」 

 

自 2008 年，「关爱」为首要价值观和态度之一，促进学生

以关心和爱，主动理解别人处境和需要，并以真诚的态度与

人相处。 

 

为进一步加强价值观教育中的传统中华文化元素，强调当中

「仁」的观念，课程发展议会将「关爱」扩展至「仁爱」，

为此首要培育价值观和态度赋予更深的涵义。「仁」是中华

传统文化价值观的重要观念，培育学生有「仁爱」之心，不

但要引导他们从行为上关心、爱护、真诚对待他人，更着重

培养他们的内在修养，积极以「仁」作为言语行动的标准；

培育学生具备「仁爱」的价值观，让他们从「心」出发，发

自内心地以利他、包容、宽宏、善良和接纳的心，做到凡事

推己及人，以真诚的态度与家人、师长、朋友相处；并推而

广之爱护天地万物，关注邻舍和社会弱势社群，对动物和大
                                                 
2 《中华人民共和国爱国主义教育法》已由中华人民共和国第十四届全国人民代表大会常务委
员会第六次会议于 2023 年 10 月 24 日通过，自 2024 年 1 月 1 日起施行。《中华人民共
和国爱国主义教育法》内容可参阅：  

    ht tp: / /cpc.people.com.cn/BIG5/n1/2023/1025/c64387 -40102862 .html  
3 《价值观教育课程架构（试行版）》（2021）只包括坚毅、尊重他人、责任感、国民身份
认同、承担精神、诚信、关爱、守法、同理心及勤劳十个首要价值观和态度。  

http://cpc.people.com.cn/BIG5/n1/2023/1025/c64387-40102862.html
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自然亦能秉持仁厚、慈悲、怜悯、怀抱万物之心，藉此建立

和谐友爱的校园和社会。 

 

 

(3) 新增「孝亲」 

 

家庭是国家的基础，所谓「天下之本在国，国之本在家」，

建立和谐的家庭是国家稳定繁荣的基石。孝道是促进家庭和

睦的根本，同时也是维系社会和国家稳定的根基。从小培育

学生孝敬父母、尊敬师长，建立他们的家庭、乡土、根源等

观念，以及正确的道德和价值观，有助他们具备良好品德和

修养，谨守家庭岗位，重视国家观念。 

 

我们要教导学生以礼善事父母和长辈，以真诚的心照顾、孝

敬他们，从小学会分担家庭责任，共同维护家庭的团结及和

谐，并懂得慎终追远。此外，学生亦应爱惜自己，以欣赏、

积极、乐观的态度过每一天，好好生活，以免父母和长辈担

心。孝道的实践不限于家庭层面，更应凡事学会知恩感戴、

饮水思源，在家孝顺父母长辈，主动承担家庭责任，以报亲

恩；在校尊师重道、努力学习，以报师恩；在外尊敬长者，

把敬老扬孝的观念推广到社会，实践「老吾老以及人之

老」；长大后积极为社会、国家贡献。 

 

(4) 新增「团结」 

 

传统中华文化重视团结，一个家庭、社群、国家必须团结，

各人齐心协力、同心同德，才能达至共同的目标，实践家庭

融洽、社会和谐、国家安定。 

 

培育学生具备团结精神，让他们不论在与家人、同学、朋

友、邻舍，以至社会上不同的人相处时，不只以个人的利益

和喜恶作为待人行事的准则，更会懂得凡事从群体的福祉出

发，先公而后私，展现友好、包容、和睦、守望相助及无私

的态度，互相配合、齐心合力，朝着共同的目标进发，体现

「团结就是力量」的精神。团结精神亦是提升家庭、学校、

团体和民族凝聚力，以及维护国家安全的重要元素。加入

「团结」作为首要培育学生的正确价值观，能促进他们对学
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校、家庭、社会和国家的归属感，共同维护学校、家庭、社

会、国家，以至世界的意识和行动，有利建立和谐安定的家

庭、团体、社会和国家。 

 

 

推行方向和策略 

 

8. 各个首要价值观虽各有其独立性和侧重点，但均互有关连；

各个首要价值观和态度亦覆盖不同的生活层面，并各有侧重。教育

局现时致力推动的十二个首要价值观和态度（坚毅、尊重他人、责

任感、国民身份认同、承担精神、诚信、仁爱、守法、同理心、勤

劳、孝亲和团结），与国家强调的核心价值观相呼应，亦配合学生

的成长和发展需要。我们建议学校考虑其办学宗旨、理念、使命、

学校特色、校情、宗教背景、其学生成长的需要等，透过「有机结

合」、「自然连系」、「多元策略」、「互相配合」、「课堂内

外」、「全校参与」的方式，将校本提倡的价值观和态度，与首要

价值观和态度结合起来，整全规划和丰富不同年级的价值观教育课

程，为学生提供全面和多元化的学习经历。 

 

9. 价值观教育是重要而持续的工作，必须结合学校教育、家庭

教育、公众教育及社会风气的树立，故实有赖学校、家长、政府不

同部门、社会不同持份者携手参与，全社会齐心合力缔造合适、有

利、正向的社会氛围，以培育能实践正确价值观和态度的下一代。 

 

 

专业支持及资源 

 

10. 教育局持续透过多重进路推动价值观教育，除更新课程指引

外，更发展多元化的学与教资源、提供教师培训、组织学生活动、

强化宣传推广等。我们制作多元有趣的学与教资源，如价值观教育

漫画资源──「未来」教你应做的十件事、价值观教育视像资源─

─《虾酱的真味》及《妈妈的高跟鞋》、《世上只有》音乐录像

等，又将家庭议会制作的「家．凝聚爱」家庭教育短片制成「生活

事件」教案。 
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11. 在教师培训方面，我们持续举办「如何结合家长力量推动价

值观教育」、「推动家长参与价值观教育的策略」、「透过家长教

育推动学校价值观教育」等教师专业发展课程。 

 

12. 教育局一直组织和举办多元化的价值观教育学生活动及加强

宣传推广，当中包括「我的行动承诺」、精选「中华经典名句」并

制作「中华经典名句网上自学平台」、「细读英语名言  启廸智慧心

灵──英文隽语推广活动」（SOW Campaign）、「跃动校园  活力

人生」计划等，以上活动皆得到普遍认同和支持。以价值观教育推

广活动「我的行动承诺」为例，自 2019/20 学年起，以「感恩珍惜

‧积极乐观」为主题，营造正面的校园、家庭和社会氛围，培养学

生常存感恩之心，珍惜拥有的一切；抱持积极乐观的人生态度，勇

敢面对生活和成长的挑战和困难。 

 

13. 为进一步推动师生认识和实践「仁爱」、「孝亲」及「团

结」，教育局举办「生活事件」教学简报设计比赛，让教师设计教

学简报，促进他们对以上三个首要价值观和态度的理解，并思考如

何结合不同学习情境及运用多元学与教策略，帮助学生认识和认同

相关价值观和态度，并推动他们于日常生活中实践；又推动学校举

行「创意传承，福满长者──动起来全校『传』『是』爱」推广活

动，鼓励学校让全体学生以环保回收物料制造新春挂饰，并配合校

本贺年活动，安排学生参与服务实践学习活动，如举办独居长者探

访、安老院义工服务、敬老嘉年华、小区关怀活动等，期间向长者

及有需要人士送上新春环保挂饰，向他们传递关怀和爱，协助学生

培养及实践「仁爱」、「孝亲」、「团结」等正确价值观和态度，

弘扬传统中华文化。 

 

 

征询意见 

 

14. 请委员备悉本文件的内容并提供意见。 

 

 

教育局 

2024 年 5 月 


